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KURSLEDARE  THOMAS ÖMAN
Thomas Öman är massageterapeut och personlig tränare. Thomas har 
jobbat med laserterapi på Bergqvist i flera år och är specialutbildad av 
Svenska Laseragenturen för att hålla kurser i laserterapi.

Förutom att du med lasern som verktyg kan 
åstadkomma fantastiska behandlingsresul-
tat, får du större variation i ditt arbete och 
avlastas från den fysiska arbetsbördan.
Steg 1 passar bra för dig som står inför 
beslutet att börja jobba med laser på sin 
klinik men fortfarande är osäker på om
detta passar just din verksamhet.

Kursinnehåll
• När kan jag behandla med laser
• Laserns inverkan på cellen
• Genomgång av lasermodeller
• Hantering/användning av lasern
• Genomgång av manual och dosering för 

ett lyckat resultat
Redan efter Steg 1 är du redo att börja jobba 
med lasern som komplement på din mot-
tagning.

FANTASTISKA BEHANDLINGSRESULTAT 
OCH ÖKADE INTÄKTER PÅ DIN KLINIK!
Laserterapi blir allt vanligare och är idag en naturlig del av behand-
lingen för många olika patientgrupper. Vid laserterapi stimuleras 
cellernas energiomsättning, vilket bland annat hjälper kroppens 
självläkning.
Du kan arbeta med medicinsk laser för både människor och djur..

LASERTERAPI

Vi på Bergqvist är glada att vi i samarbete 
med Svenska Laseragenturen kan erbjuda 
utbildning i att använda laser och också 
information om köp av laser. Observera att 
denna kurs sker fysiskt på plats på skolan.

STEG 1 - MEDICINSK LASER

Steg 1 är en baskurs i medicinsk laser LLLT 
(LowLevelLaserTherapy) för behandling av 
smärta, värk och inflammation. Under kurs-
en får du lära dig både hur laser fungerar 
på cellen samt hur du hanterar lasern prak-
tiskt. Du lär dig att ställa in lasern och hur 
du använder manualen. Med dessa grund-
läggande kunskaper i bagaget kan du börja 
jobba med lasern direkt.

Vanliga yrkesgrupper som arbetar inom 
medicinsk laser är kiropraktorer, napra-
pater, sjukgymnaster, massageterapeuter 
med flera.
På kurserna arbetar vi med den terapeu-
tiska lasern som används för besvär med 
bland annat smärta och inflammation. 



ALLMÄN INFORMATION 
OM UTBILDNINGEN

Kursupplägg
Kursen består av en halvdags undervisning på 
plats på skolan.

Kursdag Linköping, hösten 2024
Fredag 18:e oktober
Klockan 9:00 - 12:30

Lasrar
Vi arbetar med Thorlaser och Powerlaser under 
kursen. Priserna för lasrar varierar beroende 
på vilken laser som passar din verksamhet. Du 
kan välja mellan att köpa eller leasa en laser. På 
Svenska Laseragenturens hemsida kan du läsa 
mer om deras olika modeller. Se mer på följande 
sida:
https://svenskalaseragenturen.se/lasershop-
manniska/

Förkunskapskrav
Inga förkunskaper krävs, dock rekommenderar 
vi att du har enklare anatomikunskaper för att 
nå full förståelse för kursinnehållet. Kursen läm-
par sig väl för till exempel massageterapeuter, 
naprapater, personliga tränare med flera.

Kostnad
Kursavgiften är 1590 kronor plus moms, totalt 
1988 kronor. Allt kursmaterial ingår i kursav-
giften. Kursavgiften faktureras och ska vara bet-
ald cirka en vecka innan kursen börjar.

Fortsättningskurser
Efter denna kurs kan man gå vidare på steg 2 
och 3 hos Svenska Laseragenturen.
Efter steg 3 är du redo att göra certifieringen via 
Branschrådet medicinsk laser.
www.medlaser.se

Erbjudande
Vid köp/leasing av laser senast 5 arbetsdagar 
efter kursen bjuder Svenska Laseragenturen på 
STEG 2 ONLINE (värde 1 990 kr + moms).

Bergqvist Utbildningar
Adress Linköping: Roxviksgatan 8A, 582 73 Linköping 
Adress Malmö: Johanneslustgatan 12A, 212 28 Malmö

Adress Stockholm: Gustavlundsvägen 151H, 167 51 Bromma
Telefon: 013-137506, e-mail: info@bergqvistutbildningar.se

Hemsida: www.bergqvistutbildningar.se



ANMÄLAN TILL STEG 1 - MEDICINSK LASER

Linköping, 18 oktober 2024.

VÄLJ ORT OCH UTBILDNINGSTILLFÄLLE

_______________________________________________________________________________________
Datum     Underskrift

Ansökan mailas till info@bergqvistutbildningar.se, alternativt skickas per post till vår adress i Linköping: 
Roxviksgatan 8A, 582 73 Linköping

Förnamn

Utdelningsadress

Mobiltelefon

Efternamn

Postnummer och ort

E-mail


